
l.p. Nazwa instytucji Adres Dyrektor e-mail telefon

1 PUP Bolesławiec  ul. Obrońców Helu 10 Ewa Hryców wrbo@praca.gov.pl tel (075) 732 66 01

 59-700 Bolesławiec pup_boleslawiec_efs@praca.b-c.pl
2 PUP Dzierżoniów  Rynek 27 Agnieszka Walawska sekretariat@pupdzierzoniow.pl  (074) 832-03-80

 58-200 Dzierżoniów
3 PUP Dzierżoniów ul. Wolności 109 Małgorzata Buczyńska sekretariat@pupdzierzoniow.pl (74) 832 52 61

 (Filia Bielawa) 58-260 Bielawa
4 PUP Głogów  Piaskowa 1 Sławomir Majewski wrgl@praca.gov.pl  (076) 72-75-555

 67-200 Głogów
5 PUP Góra ul. Poznańska 4 Barbara Murlik wrgo@praca.gov.pl tel. (65) 543 22 25, 

56-200 Góra (65) 543 36 12
6 PUP Jawor  Strzegomska 7 Barbara Dziasek oferty-jawor@praca.gov.pl  (76) 729 11 00

 54-400 Jawor wrja@praca.gov.pl 

7
Lokalny Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny
ul. Kolejowa 10 Barbara Dziasek pupjawor_filiabolkow@interia.eu tel. (075) 7414898

(PUP Jawor filia Bolków) 59-420 Bolków
8 PUP Jelenia Góra  Podchorążych 15 Urszula Filipczuk wrje@praca.gov.pl tel. 756473191

 58-508 Jelenia Góra d.trawinska.doradca@gmail.com
9 PUP Kamienna  Sienkiewicza 6a Barbara Maciaszek wrka@praca.gov.pl  (75) 64-50-161

Góra  58-400 Kamienna Góra

10 PUP Kłodzko  Okrzei 8 Krzysztof Bolisęga sekretariat@pup.klodzko.pl tel. 74-865-74-10,

 57-300 Kłodzko 74-865-74-20

11 PUP Kłodzko ul. Sienkiewicza 6 Arleta Wieczorek filia.bk@pup.klodzko.pl (74) 811 60 70
(filia Bystrzyca Kłodzka) 57-500 Bystrzyca Kłodzka

12 PUP Kłodzko ul. Piłsudskiego 14 Krystyna Orzoł filia.nr@pup.klodzko.pl (74) 873 50 50
(filia Nowa Ruda) 57-400 NOWA RUDA

13 PUP Legnica  Andersa 2 Teresa Pasternak wrle@praca.gov.pl  (076) 722-52-10, 12

 59-220 Legnica
14 PUP Legnica ul. Rynek 20 Bożena Konopnicka wrlech@praca.gov.pl 76 818 85 25, wew. 13

(filia Chojnów) 59-225 Chojnów filia@puplegnica.pl
15 PUP Lubin  Kilińskiego 12b Wioletta Jagielska wrln@praca.gov.pl 076 746 14 01 

 59-300 Lubin sekretariat@puplubin.pl

16
Lokalny Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny
Urząd Gminy Rudna Wioletta Niemczak- 

Dąbrowska klub.pracy.rudna@puplubin.pl (76) 8469894

(PUP Lubin filia Rudna)

17
Lokalny Punkt Informacyjno-

Konsultacyjny
Urząd Miasta i Gminy 

Ścinawa
Wioletta Niemczak- 

Dąbrowska klub.pracy.scinawa@puplubin.pl 768 436 333
(PUP Lubin filia Ścinawa)

18 PUP Lubań  Lwówecka 10 Krystyna Mucha wrlu@praca.gov.pl  (075) 721-54-16
 59-800 Lubań pup@powiatluban.pl,

19 PUP Lwówek Śl.  Budowlanych 1 Dorota Piotrowska- wrlw@praca.gov.pl  (075) 782-42-26
 59-600 Lwówek Śl. Maślanka

20 PUP Milicz  Wojska Polskiego 40 Anna Grochowicka wrmi@praca.gov.pl 071) 38-42-041 w.10
 56-300 Milicz sekretariat@pupmilicz.samorzady.pl

21 PUP Oława  3 Maja 1 Ryszard Kosowieki wroa@praca.gov.pl 071-313-96-52
 55-200 Oława 071-313-90-35 

22 PUP Oleśnica  Wojska Polskiego 13 Irena Lisikiewicz wrol@praca.gov.pl  (071) 314-20-89
 56-400 Oleśnica

23 PUP Polkowice  Legnicka 15 Sławomir Wieczorek wrpo@praca.gov.pl          (076) 746 52 50
punkt w Przemkowie  59-100 Polkowice

24 PUP Środa Śl.  Wrocławska 4 Halina Semegen wrsr@praca.gov.pl           (071) 317 25 05
 55-300 Środa Śląska

25 PUP Strzelin  Kamienna 10 Bogdan Umiński wrst@praca.gov.pl  (071) 392-19-81 
 57-100 Strzelin

26 PUP Świdnica  Skłodowskiej-Curie 5 Tadeusz Kotlarski  pup@powiat.swidnica.pl  (074) 856-18-12
(filia Świebodzice)  58-100 Świdnica

27 PUP Trzebnica  Daszyńskiego 44 - 46 Elżbieta Korzystka wrtr@praca.gov.pl  (071) 312-11-54
 55-100 Trzebnica

28
PUP Wałbrzych                            

( filia Jedlina-Zdrój)  Ogrodowa 5b Jolanta Glapiak wrtr@praca.gov.pl  (074) 840-73-00

29 PUP Wołów  Plac Piastowski 2 Robert  Stępień wrwo@praca.gov.pl  (071) 389-48-10
 56-100 Wołów

30 PUP Wrocław  Powstańców Śląskich 98 Maria Kunicka wrwr@praca.gov.pl  (071) 770-16-00
CAZ (ul. Gliniana 20-22) 

pl.Solidarności                       
Europejski Klub Pracy i 

Biznesu Aglomeracji 
Wrocławskiej

 53-333 Wrocław

31 PUP Ząbkowice Śl.  Powstańców Warszawy 7 Irena Balikowska wrza@praca.gov.pl  (074) 816-67-24
 57-200 Ząbkowice Śl.

32 PUP Zgorzelec  Mickiewicza 13 Teresa Piotrowska wrzg@praca.gov.pl  (075) 775-56-05 do 06
 59-900 Zgorzelec

33 PUP Złotoryja  Aleja Miła 18 Krzysztof Frankowski wrzl@praca.gov.pl  (076) 877-92-01
 59-500 Złotoryja

POWIATOWE URZĘDY PRACY (filie urzędów) / woj. dolnośląskie


