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HARMONOGRAM SZKOLEŃ 
W ZAKRESIE ZADANIA NR 2 – PROGRAM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ OSOB NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

 
     Nazwa i adres Wykonawcy: Firma Szkoleniowo-Doradcza Anna Szywała S.C., 58-100 Świdnica, ul. Łukasińskiego 2/3        
             

l.p. Wymagane informacje Parametry ofertowe 
1 2 3 

1. 
Miejsce i termin szkolenia, z opisem 

bazy noclegowej i szkoleniowej 

Szkolenie odbędzie się w dwóch sesjach trzy dniowych w I i II dekadzie listopada tj.  3-5 listopada 
2009r oraz 17-19 listopada 2009 r,  w ośrodku rekreacyjno-szkoleniowym śar - Med, 
ul. Słowackiego 6 w śarowie. Ośrodek ten zachowuje standardy hotelu min. trzy gwiazdkowego, 
który połoŜony jest w województwie dolnośląskim 53 km od Wrocławia. Ośrodek przystosowany jest 
do osób niepełnosprawnych. Dla uczestników szkolenia zostaną udostępnione dwie klimatyzowane 
sale konferencyjne, kaŜda z  nich mieści ok. 100 os. Sale konferencyjne są zradiofonizowane 
i przygotowane multimedialnie, posiadają nowoczesne zaplecze techniczne. 
Przewidziano przerwy kawowe (kawa, herbata, soki, woda mineralna i ciastka) oraz obiadowe. 
Na terenie ośrodka jest restauracja z profesjonalną obsługą, gdzie w luksusowych pomieszczeniach 
będą uczestnikom szkolenia podane posiłki. 
Na miejscu znajdują się równieŜ: parking, miejsca do wypoczynku w czasie przerw. 
Baza noclegowa posiada wysoki standard, pokoje max. 2 osobowe z łazienkami z pełnym 
wyposaŜeniem. Na terenie ośrodka jest moŜliwość korzystania z salonu kosmetycznego, sauny, sali 
fitness, salonu masaŜu oraz solarium. 

2. Liczba grup szkoleniowych 
 

2 grupy szkoleniowe po 30 osób 
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3. 
 

HARMONOGRAM SZKOLEŃ 

I szkolenie 
 

Kolejny 
dzień 

szkolenia 
Data 

Liczba godzin 
dnia (od – 

do) 
Poruszane zagadnienia 

 
Wykładowca 

 

Formy i metody prowadzenia 
zajęć 

1. 
 
 
 
 
 
 

 

03.11.2009 
 
 
 
 
 
 

 

14:00 – 14:40 
14:45 – 15:00 
15:00 – 16:30 
 
16:30 – 16:45 
16:45 – 18:15 
 
18.30-19.00 

 

Obiad 
Rejestracja uczestników  
Zajęcia: Sesja I wprowadzająca 
  
Przerwa kawowa 
Zajęcia: Sesja II- kim jest osoba 
niepełnosprawna? 
KOLACJA 

 
 

Marta Kamer/ 
 Beata Mytych- Madej 

 
 
 
 
 

 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne, film , gra 
symulacyjna  

2. 04.11.2009 10:00 – 11:30 
 
 
11:30 – 11:40 
11:40 – 13:10 
 

Zajęcia: SESJA III 
Edukacja osób 
niepełnosprawnych 

Przerwa kawowa 
Zajęcia: c.d. Edukacja osób 
niepełnosprawnych 

 
Marta Kamer/ 

 Beata Mytych- Madej 
 
 
 

 
 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 
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13:10-13:50  
13:50- 15:20 
 
15:20- 15:30 
 
15:30- 17.00 
 
 
17.30-18.00 

 
Obiad 
Sesja IV 
Niepełnosprawni na rynku pracy  
Przerwa kawowa 
 
Zajęcia: Ciąg dalszy sesji na 
temat rynku pracy  
 
KOLACJA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne, 

Miniwykład, 
Case study. 

 
 

3. 05.11.2009 09:00 – 10:30 
 
 
 
10:30 – 10:40 
 
10:40 – 12:10 
 
 
 
 
 
12:10-12:20  
 
 

Zajęcia Sesja V: programy 
aktywnej polityki rynku pracy 
dla osób niepełnosprawnych  
 
Przerwa kawowa 
 
Zajęcia 
Sesja VI Finansowanie 
aktywności wspierających pracę 
osób niepełnosprawnych 
(korzyści z zatrudnienia osoby 
niepełnosprawnej) 
Przerwa kawowa 
 
 

Marta Kamer/ 
 Beata Mytych- Madej 

 
 
 
 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne 

Miniwykład, 
Case study. 
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12:20- 14:10 
 
 
 
 
 
 
 
14.10- 14.50 

Zajęcia 
Sesja VII Pomoc społeczna dla 
osób niepełnosprawnych 
 
Sesja VIII Podsumowanie 
szkolenia i jego ewaluacja (post 
test i ankieta)  
 
Obiad 

II szkolenie 

 

1. 
 
 
 
 
 
 

 

17.11.2009 
 
 
 
 
 
 

 

14:00 – 14:40 
14:45 – 15:00 
15:00 – 16:30 
16:30 – 16:45 
16:45 – 18:15 
 
18.30-19.00 

 

Obiad 
Rejestracja uczestników  
Zajęcia: Sesja I wprowadzająca 
Przerwa kawowa 
Zajęcia: Sesja II- kim jest osoba 
niepełnosprawna? 
KOLACJA 

 
 

Marta Kamer/ 
 Beata Mytych- Madej 

 
 
 
 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne, film , gra 
symulacyjna  

 

2 18.11.2009 10:00 – 11:30 
 
 
 
11:30 – 11:40 
11:40 – 13:10 

Zajęcia: SESJA III 
Edukacja osób 
niepełnosprawnych 

 
Przerwa kawowa 
Zajęcia: c.d. Edukacja osób 

 
Marta Kamer/ 

 Beata Mytych- Madej 
 
 
 

 
 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 
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13:10-13:50  
 
13:50- 15:20 
 
15:20- 15:30 
 
15:30- 17.00 
 
 
17.30-18.00 

niepełnosprawnych 
Obiad 
 
Sesja IV 
Niepełnosprawni na rynku pracy  
Przerwa kawowa 
 
Zajęcia: Ciąg dalszy sesji na 
temat rynku pracy  
KOLACJA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne, 

Miniwykład, 
Case study. 

 
 

 

3. 19.11.2009 09:00 – 10:30 
 
10:30 – 10:40 
 
10:40 – 12:10 
 
 
 
 
 
12:10-12:20  
 
12:20- 14:10 
 
 

Zajęcia Sesja V: Programy 
aktywnej polityki rynku pracy  
dla osób niepełnosprawnych 
Przerwa kawowa 
Zajęcia 
Sesja VI Finansowanie 
aktywności wspierających pracę 
osób niepełnosprawnych 
(korzyści z zatrudnienia osoby 
niepełnosprawnej) 
Przerwa kawowa 
Zajęcia 
Sesja VII Pomoc społeczna 
dla osób niepełnosprawnych  

Marta Kamer/ 
 Beata Mytych- Madej 

 
 
 
 

Wykłady i ćwiczenia 
praktyczne 

Prezentacja multimedialna, 
metody aktywizujące 

działanie, 
Praca w grupach, ćwiczenia 

praktyczne 

Miniwykład, 
Case study. 
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14.10- 14.50 

 
Sesja VIII Podsumowanie 
szkolenia i jego ewaluacja (post 
test i ankieta)  
 
Obiad 

 


