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Dolnoslaski Osrodek Polityki Spotecznej
pl. Jana Pawta Il nr 8 (budynek A)
50-043 Wroctaw
tel. 071 785 57 53, fax. 071 785 57 51

Ramowy program szkolenia ,Seksualno

§¢ 0s6b z zaburzeniami

i chorych psychicznie”

Dzien 1 (270 min zaj e¢)

Godz. Nazwa
do 11.30 Przyjazd do Hotelu Kudowa **** w Kudowie Zdroju
' ul. Buczka 16, 57-350 Kudowa Zdrgj
11.30-11.45 | Rejestracja uczestnikdw szkolenia i kawa powitalna
11.45-12.00 | Otwarcie szkolenia — spotkanie organizacyjne
1. Rozwoj psychoseksualny i jego zaburzenia
2. Seksualnos¢ dziecieca, miodziencza, dojrzata,
starcza
Szkolenie cz.1 gholr?yc’)czhnipcseycrﬁiigzdnzig seksualnoscig os6b zdrowych i
12.00-14.00 (w %m 1 przerwa 4. Specyfika seksualnosci oséb chorych psychicznie
awowa) ) e . : :
a) Zaburzenia osobowosci (psychopatia, socjopatia,
zaburzenia borderline) a potrzeby seksualne. b)
Zaburzenia psychotyczne. ¢) Zaburzenia otepienne i
organiczne uszkodzenia mézgu
14.00-15.00 | Obiad i kwaterowanie
5. Realizacja potrzeb seksualnych przez osoby chore
Szkolenie cz. 2 psyczhu_:znll(g kie b) M baci ;
15.00-17.30 (wtym 1 przerwa i) Zwigzki  partnerskie ) Mastur acja c) Gwaltty,
kawowa’” azirodztwo d) Nlebe_zpleczne zachc_)wanla seksualr]e
e) Samookaleczenia f)  Profilaktyka  chordb
przenoszonych drogg piciowg
19.30-20.30 | Kolacja

Dzien 2 (270 min zaj e¢)

Godz. Nazwa
8.00-9.00 Sniadanie
1. Specyfika seksualnosci o0s6b uposledzonych
umystowo.
Szkolenie cz. 3, | a) Stopien uposledzenia umystowego a sposéb
4 realizacji potrzeby seksualnej
9.00-13.30 (wtym 2 przerwy | b) Problemy niedorozwoju i zaburzenia w zakresie
kawowe) potrzeb i ich realizacji

2. Rozwigzywanie probleméw seksualnych o0séb
chorych psychicznie i uposledzonych umystowo.

3. Wykorzystywanie seksualne osob uposledzonych

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

DEK P
SN

\i)

G
g ™

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY T

SLASK)
SLASKI o s
993045 P

<

+Projekt systemowy DOPS w zakresie podnoszenia kwifikacji kadr pomocy i integracji spotecznej”
wspéifinansowany z Europejskiego Funduszu Spoteczge w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Priorytet VII Promocja integracji spotecznej
Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnienie aktywnej iegracji

Poddziatanie 7.1.3 Podn

oszenie kwalifikacji kadr pmocy i integracji spotecznej
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umystowo i chorych psychicznie.

4. Agresja seksualna o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

5. Edukacja seksualna.

13.30-14.30 | Obiad
14.30-19.30 | Czas wolny
19.30-20.30 | Kolacja grilowa

Dzien 3 (270 min zaj ¢)

Godz. Nazwa
8.00-9.00 Sniadanie

1. Terapia 0séb z zaburzeniami w zakresie wyrazania i
realizacji potrzeb seksualnych.

2. Nowoczesne metody zapobiegania cigzy.

3. Leczenie wzmozonego popedu seksualnego.

4. Wspolpraca z rodzing w zakresie edukacji

Szkolenie cz. 5, seksualnej i profilaktyki przemocy seksualne;.

6 . : : .
9.00-13.30 5. Wspotpraca pracownika socjalnego z psychologiem,
(w t):(”;v&OF\:\:;)e wa seksuologiem, psychiatrg w zakresie radzenia sobie z
zaburzeniami  seksualnymi u o0séb  chorych
psychicznie.
6. Problem seksualnosci oséb z uposledzeniem
umystowym i z zaburzeniami psychicznymi w

zamknietych placéwkach opiekunczych.
13.30-13.40 | Rozdanie certyfikatow, koniec szkolenia
13.40-14.40 | Obiad
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+Projekt systemowy DOPS w zakresie podnoszenia kwifikacji kadr pomocy i integracji spotecznej”
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Poddziatanie 7.1.3 Podnoszenie kwalifikacji kadr pmocy i integracji spotecznej



