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Program szkolenia ,,Praca z osoba starszg — Opiekunka srodowiskowa- praca w srodowisku

z osoba starszga, chorg, niepetnosprawng”

26.08.2010 :: Legnica :: Hotel Arkadia

Godzina Nazwa
8.30-9.00 Rejestracja uczestnikow szkole nia
9.00-9.10 Rozpocze cie szkolenia + informacje organizacyjne
1. Rolaizadania opiekuna $rodowiskowego.
9.10-10.30 Szkolenie 2. Psychospoteczne uwarunkowania pracy z podopiecznym.

3. Kwalifikacje i umiejetnosci opiekuna srodowiskowego.
4. Rolaizadania opiekuna $rodowiskowego.

10.30-10.45

Przerwa kawowa

10.45-12.15

Psychospofeczne uwarunkowania pracy z podopiecznym.

Kwalifikacje i umiejetnosci opiekuna srodowiskowego.

Rozwigzywanie problemdéw podopiecznego, opieka nad podopiecznym.
Specyfika pracy z osoba starszg, niepetnosprawng, chora, zaburzong psychicznie.

Szkolenie

AW

12.15-12.45

Lunch

12.45-14.15

9. Charakterystyka zmian w okresie starosci:

a) Zmiany psychiczne

b) Zmiany fizjologiczne

¢) Zmiany spoteczne

10. Potrzeby osoby w wieku senioralnym ze szczegélnym uwzglednieniem os6b
niepetnosparwnych, chorych psychicznie i somatycznie.

11. Optymalizacja warunkéw zycia ludzi starszych.

12. Diagnoza potrzeb oséb starszych.

Szkolenie

14-15-14.30

Przerwa kawowa

13. Metody i techniki aktywizacji osdb starszych.
14. Metody pracy z osobg zalezna.

14.30-15.50 | Szkolenie A i ! .
15. Trudnosci w pracy srodowiskowej.
16. Superwizja opiekundw srodowiskowych.
. Podsumowanie szkolenia, wypetnienie ankiet i wrecze nie $wiadectw ukonczenia
15.50-16.00 | Szkolenie . P <
szkolenia.
:: Dolnoslaskie Centrum Psychoterapii ::
Dziat Dziat Dziat Dziat
Ustug Terapeutycznych Szkolen i Rozwoju Rekrutacji i Sel ekcji Consultingu HR
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