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Dolnoslaski OsSrodek Polityki Spolecznej
53-238 Wroctaw, ul. Ostrowskiego 7
tel.fax. 07177042 20

HARMONOGRAM REALIZACJI SZKO LENIA

Dolnoslaski Osrodek Polityki S polecznej
53-238 Wroctaw, ul. Ostrowskiego 7

Organizator
szkolenia tel./fax. 071 770 42 20
tel./fax. 071 770 42 25
»Projekt systemowy DOPS w zakresie podnoszenia kwalifikacji
Projekt kadr pomocy integracji spolecznej’> wspolfinansowany przez
Uni¢ Europejska z Europejskiego Funduszu S polecznego
Szkolenie Uzaleznienia — Praca z osobg uzalezniong od lekow

Data i miejsce
szkolenia

11.10.2010r.
Hotel Arkadia w Legnicy, ul. Gliwicka 6, Legnica

Laczna liczba
godzin

8 godz. lekcyjnych

Przedmiot / Temat

SNk v

Lekomania — co to jest?

a) Definicja uzaleznienia od lekoéw

b) Lekomania — historia

¢) Grupy ryzyka

d) Przyczyny lekomanii

e) Typy lekomanii

f) Lekomania w $§réd polakow

Skad uzaleznienie od lekow?

Objawy lekomanii

Skutki lekomanii

Jakie farmaceutyki sa najczes$ciej naduzy wane
Opis najsilniej uzalezniajacy ch grup lekow
a) Srodki nasenne — barbiturany

b) Srodki uspokajajace — benzodiazepiny
c) Lepiprzeciwbolowe
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7. Naduzywanie lekéw z grupy benzodiazepin — charakterystyka
ogdlna
8. Zespot odstawienia przy uzaleznieniu od benzodiazepin
9. Sygnaly uzaleznienia od benzodiazepin
10. Charaktery sty czne dla lekomanii wzorce zachowan dotyczace

kontaktow z lekarzami
11.Kiedy nalezy podejrzewac uzaleznienie od lekow

przeciwbolowych
12. Uzaleznienie od lekéw nasenny ch — mechanizm psy chicznego 1

fizy cznego uzaleznienia
13. Terapia uzaleznienia od lekow

14. psychoedukacja

Informujemy, iz szkolenie odbywa si¢ w godzinach
9:00-16:00
Rejestracja od 8:30
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